Kisbabad megérkezésevel egy kiilonleges idoszak veszi

kezdetét, mely egyszerre gydonyoru, esemenydus és bizony

olykor kihivasokkal teli. Mi ebben az ido6szakban szeretnénk ott

lenni melletted.

Szakértdink tapasztalatat és kutatasi eredmeényeit felhasznalva
alkottuk meg formulankat, igy magabiztos lehetsz, ha kisbabad

taplalasarol van szo.
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Kutatokbol es szakertokbol
allo csapatunk 50 eve
foglalkozik a csecsemodkori
taplalassal, hogy
megeéertsuk, miként tudjuk
a babak fejlodeseéet a
legjobban tamogatni.
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KIEGESZITO TAPSZER

Ingyenesen hivhato telefonszamunk: 06 80 33 12 33

milumil@milumil.hu

www.milumil.hu
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Kulonleges, kisbabad
taplalkozasi igényeire
szabott formula, mely
teljes ertekl etkezest
biztosit.
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TAPANYAGTABLAZAT
Atlagos értékek 100 ml oldatban (13,7 g por)
Energia 276 kJ

66 keal

Lsirok 3,40
amelyhdl:
- telitett zsirsav 1,1g
- LCP (hosszu szénlancu, tobbszbrosen
telitetlen zsirsavak)

-- Arachidonsav (ARA) 16,5 mg

-- Dokozahexaénsav (DHA) 16,5 mg
Szénhidratok 1,30
amelybdl:
- Cukrok 1,29
-- laktoz 6,96 ¢
- inozit 1,2mg
Elelmi rost* 0,69
Fehérje 1,39
amelybdl:
- tejsavo fehérje 0,660
- kazein 0,669
Vitaminok
A-vitamin 58 g
D3-vitamin 1,45 ug
E-vitamin 1,2mg TE
K-vitamin 5,0 ng
C-vitamin 8,2 mg
Tiamin (B1) 0,07mg
Riboflavin (B2) 0,14 mg
Niacin (B3) 0,43 mg
Pantotensav (B5) 0,525 mg
B6-vitamin 0,055 mg
Folat 13 1g
B1Z2-vitamin 0,16 ug
Biotin 1,8 ug
Asvinyi anyagok
Natrium 22,1mg
Kalium 83 mg
Klorid 55mg
Kalcium 58 mg
Foszfor 33mg
Magnézium 6,6 mg
Vas 0,53 mg
Cink 0,48mg
Réz 0,05 mg
Mangan 0,003 mg
Fluorid <5919
Szelén 2,519
Jod 1319
Egyéb
L-karnitin Zmg
Kolin 21mg
Taurin 0,13mg
*@G0S (Galakto-oligoszacharidok) 0,489
*FOS (Frukto-oligoszacharidok) 0,08g
*3'6GL (3'Galaktozil-laktoz) 0,0159

Forgalmazza:
Danone Kft.

1134 Budapest, Vaci (it 35.

OSSZETEVOK

Laktoz (tejbol), novényi olajok valtozd ardnyban (magas olajsavtartalmu
napraforgdolaj, kokuszolaj, repceolaj, napraforgdolaj), sovany tej, demineralizalt
tejsavo, galakto-oligoszacharidok (tejbdl), tejsavd koncentratum, tejfehérje,
frukto-oligoszacharidok, halolaj, kalium-citrat, kalcium-karbonat, Mortierella
alpina olaj, magnézium-klorid, kolin-klorid, trikalcium-foszfat, natrium-citrat,
kalium-klorid, natrium-klorid, L-aszkorbinsav, emulgealdszer (szdjalecitin),
Inozit, L-triptofan, natrium-L-aszkorbat, vas-szulfat, cink-szulfat, L-karnitin,
antioxidans (aszkorbil-palmitat), kalcium-D-pantotendt, nikotinamid, réz-szulfat,
DL-alfa-tokoferil-acetat, retinil-palmitat, tiamin-hidroklorid, riboflavin,
piridoxin-hidroklorid, kalium-jodid, pteroilmonoglutaminsav, fitomenadion,
natrium-szelenit, mangan-szulfat, kolekalciferol, D-biotin, cianokobalamin.

Allergének: dsszetevélistdban kiemelve

FONTOS FIGYELMEZTETES!

* A csecsemd legjobb taplaléka az anyatej, a legegészségesebb tapldlasi mod
a szoptatas.

« Amennyiben nem all rendelkezésre elegendd anyatej, vagy a szoptatasnak
mas akaddlya van, kérdezd meg a gyermekorvost, védonét a termek
hasznalatarol!

« A Milumil®1 Optima tdpszer orvosi ellendérzés mellett alkalmazhato.

* Ne térj el az orvos eldirdsatol, illetve a hasznalati utasitastol, mert ez zavart
okozhat a kishabdd fejlGdésében!

A termeket gyermekektol elzarva tarold! Minoséget megorzi (nap, honap, ev):
a dobozon feltiintetett id6pontig. A megbontott csomagot szaraz, hives helyen
(nem hatoben, <25°C) kell tarolni szorosan visszazarva, és ne haszndld 4 hétnél
tovabb! Védogazas csomagolasban.
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TEJALAPU ANYATEJ-

&Y HELYETTESITO TAPSZER

TEGYUNK EGYUTT A KORNYEZETUNKERT!

Dobozunk... Gyartolizemiink...

4+ 95%-ban ndvenyi alapu, 4+ 100%-ban megujuld
Ujrahasznositott b“ elektromos
anyagbol készllt %/,..—-——\- energiafelhasznalassal
4+ 100%-ban mukodik

Ujrahasznosithato 4+ clkotelez6dott a hulladék-
mentes mikodés mellett

FELHASZNALASI UTMUTATO

Standard higitas:
1 lesimitott adagolokanal = 4,6 g tapszerpor
3 lesimitott adagoldkanal (13,7 g) tapszerpor
+ 90 ml ivoviz = 100 ml| kész tapszer

Eletkor Ajanlott tejalapu | Ivoviz (ml) | Adagoldkanalak | Keész tapszer
étkezések szama szama

1-2 hét gyermekorvossal, védénovel valé megbeszélés alapjan

3-4 hét naponta 6-7x 90 3 100 ml

1-2 hénap naponta 6x 120 4 133 ml

3-4 honap naponta 5-6x 150 5 167 ml

5-6 honap naponta 5-6x 180 6 200 ml

A 6 honapos koron tuli ajanlott napi mennyisegrol konzultalj gyermekorvossal vagy veddnovel!

A TAPSZER ELKESZITESE

Moss kezet, forrasban levo vizben fertotlenitsd a cumistveget,
a cumit, és mindig tiszta adagolokanalat hasznalj!

Forrald fel a megfeleld mennyiségu ivovizet,
majd hitsd le kb. 40 °C-ra, és 6éntsd a cumistvegbe!

Merd ki cumislUvegbe a tapszerport az adagolasi
tablazat szerint!

Zard le, majd azonnal, fuggdlegesen, erdteljes mozdulatokkal
razd 10 masodpercig, amig a tapszerpor feloldodik!

Ellendrizd a tapszeroldat homeérsekletet (kb. 37°C)!

GYERMEKED EGESZSEGENEK ERDEKEBEN
GONDOSAN UGYELJ A KOVETKEZOKRE:

A Milumil® 1 Optima tapszer 6 honapos korig alkalmazhato kizarolagos taplalékként.
Minden etkezeshez frissen készitsd el a tapszert, es azonnal vagy legfeliebb 2 oran belll
hasznald fel, a maradékot éntsd kil

Gondosan ugyelj a megfeleld higitasra, és ivoviz mindsegu vizet hasznalj!

A mellékelt adagoldkanalat hasznald a tapszerpor kiméréséhez!

Melegitéshez ne hasznalj mikrohulldmu sttét, a tulforrosodas veszélye miatt!

Figyelj arra, hogy babad mindig felnott fellgyelete mellett igyon, illetve egyen, és etetés
utan gondoskod] a fogapolasrol!




