
PKU Lophlex Select LQ Barack Tea ízű

Speciális gyógyászati célra szánt élelmiszer. Igazolt
fenilketonúriás (PKU) 4 év feletti gyermekek,
felnőttek diétás ellátására, valamint várandósok
számára (további folsav kiegészítéssel együtt).
Fenilalanin-mentes, aminosav alapú folyadék,
vitamin, nyomelem és ásványi anyag tartalommal.
Cukrokkal és édesítőszerekkel. Dokozahexaénsavat
(DHA) tartalmaz.
Fontos figyelmeztetés: Kizárólag enterális táplálásra.
Parenterálisan nem adható. Kizárólag orvosi
ellenőrzés mellett alkalmazható. Nem alkalmas
kizárólagos táplálásra. Felhasználható 4 éves kor
feletti gyermekek és felnőttek, valamint várandósok
részére (megfelelő folsav pótlással együtt). Kizárólag
igazolt fenilketonúria esetén alkalmazható.
Figyelmeztetés: Kizárólagos fehérje-forrásként nem
alkalmazható, az étrendet ki kell egészíteni
természetes fehérjével, folyadékkal és más
tápanyagokkal az orvos által előírt mennyiségekben,
hogy fedezze a beteg fenilalanin, folyadék és
tápanyag szükségleteit. A termék nátriumot, káliumot
és kloridot csak nyomokban tartalmaz. Javasolt
adagolás: orvosnak vagy dietetikusnak kell
meghatároznia, amely függ a beteg életkorától,
testtömegétől és egészségi állapotától. A napi
szükséges mennyiséget el kell osztani a nap folyamán.
1 tasak PKU Lophlex Select 20 (125 ml) 20 g
fehérjeekvivalenst tartalmaz. Víz vagy higított ital
bevitele ajánlott a fogyasztással egy időben. Használat
előtt alaposan rázza össze. Lehűtve a legfinomabb.
Tárolás: Száraz, hűvös helyen, napfénytől védve
tárolandó. Felbontás után hűtőszekrényben maximum
24 órán keresztül tárolható. Összetevők: ivóvíz, L-
lizin-L-aszpartát, savanyúságot szabályozó anyag
(citromsav), L-leucin, L-prolin, L-arginin, glicin, L-
tirozin, sűrítőanyag (acetilezett dikeményítő-adipát,
guar gumi, xantán gumi), L-valin, L-aszparginsav, L-
izoleucin, L-alanin, L-szerin, L-treonin, trikalcium
foszfát, L-hisztidin, magnézium-hidrogén-foszfát, L-
cisztin, kolin-bitartarát, L-triptofán, szukróz, acetil-
metionin, stabilizátorok (mikrokristályos cellulóz,
nátrium karboxinetil-cellulóz), olaj Schizoxhytrium
sp-ból, glükózszirup, aroma, napraforgó olaj, L-
aszkorbinsav, taurin, L-metionin, édesítőszerek
(aceszulfám-K, szukralóz), tartósítószerek (kálium-
szorbát, nátrium benzoát), inozitol, vas-laktát, L-
karnitin, cink-szulfát, nikotinamid, DL-tokoferil-
acetát, kalcium D-pantotenát, mangán-szulfát, réz-
szulfát, tiamin-hidroklorid, piridoxin-hidroklorid,
retinil-palmitát, riboflavin, pteroilmonoglutaminsav,
kálium-jodid, nátrium-molibdát, D-biotin, króm-
klorid-hexahidrát, nátrium-szelenit, fitomenadion,
kolekalciferol, cianokobalamin.

Nettó mennyiség: 30x125 ml (3750 ml). Minőségét
megőrzi: lásd a doboz oldalán. Előállítás helye:
Írország az SHS International Ltd, 100 Wavertree
Boulevard, Liverpool L7 9PT, Egyesült Királyság
részére. Forgalmazza: Danone Kft., 1134 Budapest,
Váci út 35. www.nutricia.hu Infóvonal: 0680/223 223
Címkekód: HU196306/21/03/2025

Tápérték információ 100 ml-ben 125 ml-ben
Energia 344 kJ (81 kcal) 430kJ (101 kcal)
Zsír, amelyből 0,30 g 0,4 g
telített zsírsavak 0,06 g 0,08 g
többszörösen telítetlen zsírsavak 0,17 g 0,21 g
Dokozahexaénsav 120 mg 150 mg
Szénhidrát, amelyből 4,1 g 5,1 g
cukrok 0,35 g 0,44 g
Rost 0 g 0 g
Fehérje ekvivalens, amelyből 16,0 g 20,0 g
L-alanin 0,93 g 1,16 g
L-arginin 1,60 g 2,00 g
L-aszparaginsav 1,40 g 1,76 g
L-cisztin 0,41 g 0,51 g
L-glutamin - -
L-glutaminsav - -
Glicin 1,50 g 1,88 g
L-hisztidin 0,63 g 0,79 g
L-izoleucin 0,99 g 1,24 g
L-leucin 1,70 g 2,13 g
L-lizin 1,30 g 1,64 g
L-metionin 0,27 g 0,34 g
L-fenilalanin - -
L-prolin 1,60 g 2,00 g
L-szerin 0,87 g 1,09 g
L-treonin 0,83 g 1,04 g
L-triptofán 0,33 g 0,41 g
L-tirozin 1,50 g 1,88 g
L-valin 1,10 g 1,38 g
Só <0,05 g <0,06 g
Vitaminok
A-vitamin 228 μg 285 μg
D-vitamin 6,4 μg 8,0 μg
E-vitamin 2,5 mg (α-TE) 3,1 mg (α-TE)
C-vitamin 14,2 mg 17,8 mg
K-vitamin 19,9 μg 24,9 μg
Tiamin 0,34 mg 0,43 mg
Riboflavin 0,40 mg 0,50 mg
Niacin 5,7 mg 7,1 mg

11,2 mg NE 14,0 mg NE
B6-vitamin 0,46 mg 0,58 mg
Folsav 80,0 μg 100,0 μg
B12-vitamin 1,4 μg 1,8 μg
Biotin 42,7 μg 53,4 μg
Pantoténsav 1,4 mg 1,8 mg
Ásványi anyagok és nyomelemek
Natrium <20,0 mg <25,0 mg
Kalium <20,0 mg <25,0 mg
Klorid <20,0 mg <25,0 mg
Kalcium 278 mg 348 mg
Foszfor 249 mg 311 mg
Magnézium 85,6 mg 107 mg
Vas 4,2 mg 5,3 mg
Réz 0,42 mg 0,53 mg
Cink 3,1 mg 3,9 mg
Mangán 0,42 mg 0,53 mg
Jód 46,7 μg 58,4 μg
Molibdén 20,0 μg 25,0 μg
Szelén 21,4 μg 26,8 μg
Króm 8,5 μg 10,6 μg
Egyéb
Kolin 122 mg 153 mg
Inozitol 32,5 mg 40,6 mg
L-karnitin 10,3 mg 12,9 mg
Taurin 77,1 mg 96,4 mg
Ozmolalitás 1900 mOsmol/kg H2O
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