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TÁPLÁLÁSTERÁPIA A TELJES ONKOLÓGIAI KEZELÉS SORÁN

pre-diagnosztikus fázis
neoadjuvans kezelés 
fázisa (3-6 hónap)

adjuváns kezelés 
fázisa (6-12 hónap)

A malnutríció közepes vagy magas
rizikója esetén diétás tanácsadás és

ONS-sel intervenció.

Irodalom: 1, Lovey J, Molnar A, Banky B. Long-term nutrition in patients candidate to neoadjuvant and adjuvant treatments. Eur J Surg Oncol. 2023;18:S0748-7983(23)00140-3.
Megjegyzés: Az ábra az 1. irodalom alapján készült, a magyar gyakorlatra adaptálva.

Ad-hoc MNT a vizsgáló orvos által 
azonnal elrendelve

Az MNT stratégia szintű újratervezése a műtéti kimenetel és a végleges 
szövettani eredményektől függően

Fókuszban az egészséges táplálkozás és a 
megfelelő testösszetétel elérése

Orvosi felügyeletet igénylő 
táplálásterápia (MNT)

Korai MNT
a prehabilitáció fázisban

MNT a poszt-
operatív fázisban

Hosszú távú multidiszciplináris 
gondozás (évtizedekig)

Szükség esetén ONS vagy 
szondatáplálás folytatása  az ideális 

tápláltsági állapot eléréséig

MNT
a preoperatív fázisban

Hosszú távú MNT az adjuváns
kezelés / rehabilitáció fázisában

2-4 hét 
multikomponensű

 ONS

Min. 4-6 hét ONS vagy
szondatáplálás

3-7 nap ONS 
vagy szon-
datáplálás

10-14 nap ONS 
vagy szonda-

táplálás

Műtét
előtti
nap

1-12 hónap
ONS vagy szondatáplálás

A DAGANAT
DIAGNOSZTIZÁLÁSA

rehabilitációs fázis / 
együttélés a betegséggel

Nutridrink Nutridrink Nutridrink Nutridrink

Állapot specifikus 
tápanyagot tartalmazó 
termékek

Szénhidrát- és 
folyadékfeltöltés 
menedzsment

Általános rendeltetésű 
multikomponensű,  
esszenciális  tápanyagokat  
tartalmazó termékek

Betegség specifikus 
termékek Fortimel

DiaCare

Nutridrink
Max

Nutridrink
Max

Nutridrink
Max

Nutridrink
Max

Fortimel
DiaCare

Nutilis NutilisNutilis

Fortimel
DiaCare

Forticare
Advanced

Forticare
Advanced

Fortimel
DiaCare

MŰTÉT

Rövidítések:

MNT (medical nutrition therapy) = 
orvosi felügyletet igénylő táplálásterápia 
(klinikai táplálás), 

ONS (oral nutritional supplement) =
orális szupplementáció (orálisan 
alkalmazható speciális, gyógyászati 
célra szánt élelmiszerrel).

Az MNT stratégia szintű tervezése

preOp



TEGYE TELJESSÉ A KEZELÉST A NUTRICIA TERMÉKEIVEL

Nutridrink Max
4x300ml
Scat. Orig. No. octo (VIII)

D.S.: 1 x 300 ml / nap 
32 napra ellátva.
Naplószám:

Fortimel DiaCare
4x200ml
Scat. Orig. No. Quinde-
cim (XV)

D.S.: 2x200 ml
30 napra ellátva.  
Naplószám:

Normatív NormatívEü. Emelt. Eü. Emelt.

OPERÁCIÓ ELŐTT
preOp

Forticare Advanced

Műtétet megelőző este:
2x200 ml, vagy
4x200 ml

Utolsó adag műtét előtt:
2x200 ml

Daganatos betegeknek mal-
nutríció és cachexia esetén. 
Omega 3 zsírsavakkal és 
D-vitaminnal. 
Hűsítő ízekkel.
Javasolt napi mennyiség:
2x125 ml
Javasolt havi mennyiség:
15 csomag (1 csomag = 4x125 ml)
Gyógyszertárban recept nélkül 
megvásárolható. 
Támogatás egyedi méltányosság 
útján kérvényezhető

Speciális gyógyászati célra szánt élelmiszer betegséghez kapcsolódó malnutríció diétás ellátására. Ezen információs anyag 
egészségügyi szakemberek számára készült. A Danone Kft. nem vállal felelősséget a jelen anyag illetéktelen felhasználásáért. 
Jelen anyag elválaszthatatlan részét képezik a címkeszövegek  és az ártáblázat, melyek aktuális változatát az  alábbi linken éri el: 
www.nutriciamedical.hu/termek-szures 
Danone Kft. 1134 Budapest, Váci út 35. www.nutriciamedical.hu 
KÓD: ONS23ALLONC131OFFHU, LEZÁRÁS DÁTUMA 18.12.2023

Nutricia Nutridrink
24×200 ml
Scat orig. No. quator (IV.)

D.S.: 3×200 ml
32 napra ellátva
Naplószám:

Normatív Eü. Emelt.

Nutilis
Pulv. Nutilis (300g)
Scat.Orig. No. quinque (V)

D.S.: 48 g / nap 
(3×4 adagolókanál)
31 napra ellátva.
Naplószám:

Eü. Emelt.


