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Egy vizsgálat, amellyel egyszerre mérheti fel és 

értékelheti a kórházi osztályán végzett klinikai 

táplálási tevékenységet és betegei tápláltsági 

állapotát. Saját eredményeiről ingyenes 

beszámolót kap és összehasonlíthatja azt a 

nemzetközi adatokkal.

A RÉSZVÉTEL INGYENES

> Többparaméteres grafikus értékelés
> Táplálási minőségi mutatók
> Bizonyítvány
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Csatlakozz az egy napos, nemzetközi táplálási felméréshez

Tegyünk együtt a minőségi táplálásterápiáért
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> Anonimizált, egyszerűsített adatbevitel
> Táplálási és tápláltsági adatok a vizsgálat napján
> Kockázati tényezők és kimenetel

Kórházi 
osztályok

Intenzív 
osztályok 

Ápolási 
otthonok

Onkológia

72 ország
+300000 beteg és

 gondozott
+30 nyelven

Grafikus kiértékelés az 
eredményekről
Nemzetközi összehasonlítás
Minőségi mutatók
BIzonyítvány 

Alapellátás Sebészet



nutritionDay egy 1 napos keresztmetszeti felmérés 

minden novemberben és az egyik legnagyobb nemzetközi 

adatbázis a kórházban ápolt betegek körében

Egy előre kijelölt novemberi napon, kórházi osztályok, 

ápolási otthonok szerte a világon begyűjtik adataikat és 

feltöltik azokat a nDay nemzetközi adatbázisába.

nutritionDay: Nemzetközi kezdeményezés, amelynek 

célja, hogy ráirányítsa a figyelmet a betegséghez társuló 

malnutricióra és a minőségi  táplálásterápiára.

A résztvevő osztályok ingyenes, grafikus összefoglalót 

kapnak saját adataikból és összehasonlíthatják azokat a 

nemzetközi referenciákkal. Az összefoglaló minőségi 

mutatókat is tartalmaz, amelyek segítenek a táplálási 

tevékenység értékelésében és ellenőrzésében.
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Kórházi és országos eredmények

Világszerte nDay kutatás

Kutatásetikai engedéllyel

Lépésről-lépésre útmutató

Közösségi média és hírlevél


