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@ Food for special medical purposes. For the dietary management of patients Kliininen ravintovalmiste. Riittdmattomésta kuidunsaannista kérsivien

with an insufficient fibre intake. It has a neutral taste and can be added to both
sweet and savoury foods/drinks. Gluten free* ("AU & NZ: Low in gluten (<0.02¢/100g
product)). Packaged in a protective aimosphere.
Important notice: For enteral use only. Must be used under medical supervision.
Not suitable as a sole source of nutrition. Not suitable for children under 3 year of age.

potilaiden ruokavaliohoitoon. Neutraalin makuinen, voidaan lisata seka makeisin
etté suolaisiin ruokiin tai juomiin. Gluteeniton. Pakattu suojakaasuun.
Tarked tiedotus: Vain enteraaliseen kéyttdon. Ei parenteraaliseen kéyttoon.
Kaytettava [aakarin valvonnassa. Ei sovellu ainoaksi ravinnoniahteeksi. Ei sovellu alle
3-vuotiaille lapsille.

Directions for use: Keep tightly sealed and store ina cool, dry place. Do not
refrigerate. One level scoop (6.3 g of powder) provides 4.8 g fibre. Wash your hands,
use clean utensils and ensure top of packaging is clean. Mix 1 scoop with 20 ml hot
water before stirring into a serving of food or altematively add 1 spoon directly to one
portion of food. Use only the scoop provided in the packaging. Prepare the food per
serving and use within 2 hr. Always discard unfinished feeds. Once opened, close
packaging, store in a cool dry place (not a refrigerator) and use within 6 weeks.
Suggested intake: Depending on the fibre intake from your normal diiet supplement
2-4 scoops (10-20 g of fibre) per day. Smaller amounts (5-10 g/day) are suggested for
children aged 3-12 years.

Ingredients: resistant starch, inulin, arabic gum, oligofructose, soy fibre, cellulose.

Livsmedel for speciella medicinska andamal. For kostbehanding av

patienter med ofilléckligt fiberintag, t.ex. vid glutenintolerans. Har neutral smak
och kan tillsattas i bade sota och salta matrétter/drycker. Glutenfri. Forpackad i en
skyddande atmosfar.

Kayttoohje: Sailyta fiiist sufettuna kuivassa paikassa, normaalissa huoneeniammassa.
Al séilyta jadkaapissa. Yhdestd mittalusikalisesta (6,3 g jauhetia) saadaan 48 g
ravintokuitua. Pese kadet, kayté puhtaita valineitd ja vamista, etté pakkauksen yldosa on
puhdas. Sekoita 1 mittalusikalinen 20 mh:aan kuumaa veta ennen ruoka-annokseen
sekoittamista tai lisaé yksi mittalusikallinen jauhetta suoraan yhteen ruoka-annokseen.
Kayta vain pakkauksessa olevaa mittalusikkaa. Valmista yksi annos kemallaan ja kéyta 2
tunnin kuluessa. Heit aina kéyttdmaton seos pois. Avattu pakkaus suljetaan hyvin ja
sdilytetaén nomaalissa huoneenlammssé (el jadkaapissa) ja kaytetaan 6 vikon kuluessa.
Suositeltava annostus: 2-4 mittalusikalista (10-20 g ravintokuitua) paivéssé riippuen
normaalista ruokavaliosta saatavasta kuidun méérasta. 3-12 -vuotiaile lapsille
suositellaan pienempia maaria (5-10  ravintokuitua paivassd).

Ainesosat: resistentti térkkelys, inuliini, arabikumi, oligofruktoosi, soijakuitu, selluloosa.

@ Specialis gyogyaszati célra szant élelmiszer. Betegek diétds ellatéséra
elégtelen rostbevitel esetén. Semleges izének kdszonhetden hozzakeverhetd
édes és s0s ételekheziitalokhoz egyarant. Gluténmentes. Véddgdzas csomagolasban.

Viktigt: Endast for enteral anvéndning. Far f anvandas parenteralt. Skall anvandas
under medicinsk dvervakning. Ej lamplig som enda néringskalla. Ej lamplig for bam
under 34r.

Fontos figyelmeztetések: Kizérdlag enterdlis téplélasra. Parenteralisan nem
alkalmazhatd. Csak orvosi ellendrzés mellett alkalmazhatd. Nem alkalmas kizérdlagos
téplélsra. Alkalmazésa nem javasolt 3 éves kor alatt.

Anvéndning: Tilslut forpackningen val efter anvéinaning och forvara torr, e Gver
normal rumstemperatur. Forvara ej i kylskap. En skopa (6,3 g pulver) innehaller 4,8 g
kosffiber. Tvéitta hédndema, anvénd rena redskap och se fill att forpackningens
ovansida & ren. Blanda 1 skopa med 20 ml varmt vatten innan det rors ner i maltiden
altemnativt tilsatt 1 skopa direkt tll en portion mat. Anvand endast skopan som finns
medlagd i burken. Tillred maten innan servering och anvénd inom 2 timmar. Sléng
alltid den nédring som biivit 6ver. Oppnad forpackning forsluts vél och forvaras tortt, €]
Gver normal rumstemperatur (e  kylskap) och anvéndas inom 6 veckor.
Rekommenderat intag: Beroende pa hur stort intaget av kostfiber & frén den vanliga
maten rekommenderas 2-4 skopor (= 10-20 g kostfiber) per dag. En mindre méngd
(510 g kostfiber/dag) rekommenderas fll ban i aldem 3-12 .

Ingredienser: resistent stérkelse, inulin, qummi arabicum, oligofruktos, sojafiber, cellulosa.

Hasznélati utasitdsok: Tartsa szorosan lezérva és tarolja hivs, széraz helyen. Ne
térolja hiitdszekrényben. Eqy csapott kandl (6.3 g por) 4.8 g rostot tartalmaz. Haszndlat
el6tt mosson kezet, mindig tiszta eszkdzoket hasznéljon és gy6z6djon mega
csomagolds tisztaségérdl is. Keverien el 1 kandl port 20 ml forr6 vizzel miel6tt azt az
ételbe kevemé vagy adja kozvetlenil az ételadaghoz. Kizérdlag a csomagolasban
taldlhatd adagoldkanal hasznélhato. Adagonként készitse el és 2 dran beldl fogyassza
el. Amaradékot mindig dobja ki. Felbontas utén zérja vissza, tartsa hivds szaraz helyen
(ne hitdszekrényben) és haszndlja fel 6 héten belil

Javasolt adagolds: A normal téplélkozésto filggden, a napi javasolt mennyiség

2-4 mér6kanal (10-20 g rostkeverék). 3 és 12 év kdzott 5-10 g javasolt naponta.
Osszetevk: rezisztens keményitd, inulin, gumiarabikum, oligéfruktéz, sz6ja
poliszacharid, celluldz.

Best before: see bottom of tin/Bést fore: se burkens botten/
Parasta ennen: katso purkin pohja.MinGségét megdrzi: lésd a doboz aljén.

Average contents per 100 g of powder:/Genomsnittligt naringsvérde per 100 g pulver:/
Ravintosiséltd per 100 g jauhetta:/Atlagos dsszetétel 100 g porhan:

\

@TRICIA

Energy/Energi/Energia 931kJ | Protein/Proteiini/Fehérje (4 En%) 229

, 223kdl [ galtfSuola/S6 0139
o Fat/Fett/Rasva/Zsir (1 En‘%) 0309 [ Minerals and trace elements/

of which/varavfosta/amelybol Mineraler och sparamnen/

- Saturates/Mattatfett Tyydytynytia/ Kivennis- ja hivenaineet/

Telfett zsirsavak 0069 | Asvanyi anyagok és nyomelemek

Carbohydrate/Kolhydrat/ Na (2.18mmol)  50.1mg

Hiilihydraatit/Szénhidrat (27 En%) 1509 | K (7.34mmol)  287mg

of which/varav/josta/amelybdl Ca (6.40mmol) 257 mg

- Sugars/Sockerarter/Sokereita/Cukrok 259 | P (4.84mmol PO4) 150 mg

Fibre/Fiber/Ravintokuitu/Rost (68 En%) 7569

Produced by:

Nutricia Australia Pty Ltd., Leve! 4, Building D, 12-24
Telavera Rd, Macquarie Park, NSW 2113, Australia.
Tel: 1800 060 051. www.nutriciamedical.com.au.
Danone Nutricia NZ Ltd, 56-58 Aintree Avenue, Airport
Qaks, Auckland 2022, New Zealand.

Tel: 0800 636 228. www.nutriciamedical co.nz.

Producerad av: Milupa GmbH, Schleyerstrasse 4,
36041 Fulda Tyskland.

Nutricia Nordica AB, Gérdsvégen 14, 169 70 Solna.
Tel: +46 (0)8 - 24 15 30. www.nutricia.se

Multi Fibre Powder
Multi Fibre-blandning
Multi Fibre

Neutral flavour
Neutral smak
Neutraalinmakuinen
|zesitetlen
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Milupa GmbH, Schleyerstrasse 4, 36041 Fulda Germany.
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Valmistaja: Milupa GmbH, Schleyerstrasse 4,
36041 Fulda Saksa.

Nutricia Medical Oy, Linnankatu 26 A,
20100 Turku, puh. (02) 274 4111. www.nutricia i

Gyartia: Milupa GmbH, Schleyerstrasse 4,
36041 Fulda, Németorszag

Forgalmazza: Danone Kit, 1134 Budapest, Viéci (it 35.
www.nutricia.hu Infovonal: 06801223 223
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