GYOGYSZEREK ALKALMAZASA NAZOGASZIRIKUS
SZONDAN KERESZTUL - GYAKORLATI UTMUTATO

SZABALYTALAN ALKALMAZAS

A tablettdk &sszetdrésére, kapszuldk
felnyitdsara és azok szonddn keresztUli
alkalmazdsara vonatkozéan korldtozott
mértékben taldlunk informdciét a
készitmények alkalmazdsi eldirataiban.
A helytelen gyakorlat nem vart
mellékhatdsokhoz vezethet.

SZONDAVEG HELYZETE

e Ellendrizd a hatéanyag felszivodasanak
helyét! (gyomor, jejunum stb.) Gondot
okozhat pl. a jejundlis szonddndl, ha a
hatéanyag a gyomorbdl szivodik fel.

MILYEN ViZBEN DISZPERGALJUNK?

e Ellendrizd az alkalmazdsi elSirdst!

o Az gjdnlott viz minésége figg a
szondavég elhelyezkedésetdl és az
adott készitménytdl.

FECSKENDO TiPUSA ES MERETE
e Altaldban 50 ml-es fecskendd

LEPESROL LEPESRE
¢ Alkalmas a beteg ordlis gyogyszerelésre?
e Ne keverd a gyogyszert a tapszerhez!

eHa a folyadékbevitel korlatozott, vagy
pediatriai betegrél van sz6, a beadott

folyadék mennyiségének meghatdrozdsahoz
kérj tovabbi tanacsot!

eVizsgdld felll a beteg gyogyszerelését!
Tényleg minden szikséges?

¢ Van alternativ beviteli 0t?

ALLITSD LE A TAPLALAST!
Mosd &t a szonddat min. 30 ml vizzel!

SzUkséges szinetet tartani a
gyogyszerek biadésa elott?

Gyljtsd o0ssze a gyogyszereket és a
szikséges eszkozoket! (pl. tapldld
fecskendd, pisztillus, mozsdar) KGldn-kilon
készitsd elé a gyogyszereket! Soha ne
keverj 6ssze kUlbnb6z6 gydgyszereket
gyodgyszerészi jovahagyds nélkul!

alkalmazandd.

e SzUkséges lehet a hozzd vald,
specidlisan kialakitott csatlakozd
haszndlata.

e Kisebb fecskendd tUl nagy nyomdast
okozhat, és lecsuszhat a szondardl.

e Ne haszndljintravénds haszndlatra
gydrtott fecskenddt a véletlen
parenterdlis alkalmazds rizikoja
miatt!

INFEKCIOKONTROLL ES

BIZTONSAG

e Moss kezet, és viselj kesztyUt! SzUkseég
esefén maszkot is!

e Fontos a gyogyszertérmelékkel
tortend expozicid minimdlisra vald
szoritdsa.

SZONDA ELTOMODESENEK OKAI
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TABLETTAK Rdzd fell Tord 6ssze a Nyisd fel a
Oldd fel Viszkdzus bevonat kapszuldkat!
10-15 ml folyadékokat nélkdli és
vizben! beadds elétt || a cukorbevo- | | Szdrd ki a
azonos natos (drazsé) benne
Az oldat mennyiségU tablettakat. lévé port
beadhatd. vizzel Haszndlj erre vagy
szUkséges alkalmas pelletet!
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Gyomornedv-ellendlld
bevonattal rendelkezé (EC)
Mdédositott hatéanyag-
leaddsu (MR, SR, LA, XL)
Hormontartalmu készitmények
Citotoxikus gydgyszerek

y

Keverd ossze 10-15 ml
vizzell Add be a szonddbal

]

e Nem megfeleld atmosas.
e Nem megfeleld gydgyszerforma
haszndlata.

Oblitsd ki a mozsarat, szivj fel vizet a haszndlt
fecskenddébe, és oblitsd at a szonddt! Ellendrizd, hogy
nem maradt-e gydgyszertérmelék az eszkdzdkben!

e Ha a meleg vizzel valdé atmosas

Y

nem elegendd, ne erdltesd, kérj
hozzdérté tandcsot!

BETEGELBOCSATAS

Amennyiben egynél tébb gydgyszert kell beadni, mosd
at a szonddt minimum 10 ml vizzel minden készitmény
utdn, ezzel biztositva a teljes dézis bevitelét!

'

e Bizonyosodj meg rola, hogy az
elrendelt étrend és gyogyszer-

Az utolsé gydgyszer beaddsat kbvetéen mosd at a
szonddt tovabbi 30 mi-rel!

adagoldsi rend otthon is
kivitelezhetd!

e A betegdokumentdcicban
rogziteni kell a teenddket!

e A zdrdjelentésben tdjékoztatni
szUkséges a hdziorvost,
gyogyszerészt, hozzatartozot!

Forrds: British Association for Parenteral and Enteral Nutrition;

SzUkséges varni a szondatapldlas Gjrainditasa elétt?

/

INDITSD UJRA A TAPLALAST!

Tovabbi infformdcidért és tandcsért keresd fel az
Intézeti Gyogyszertarat!

https://www.bapen.org.uk/

ELONYBEN RESZESITETT

GYOGYSZERFORMAK
Folyadék vagy oldhaté tabletta a
legmegfeleldbb valasztds szonddn
keresztUli gyogyszereléskor.
Néhdany injekcidé enterdlisan is
alkalmazhato.

A tablettdk 6sszetorése és a
kapszuldak felnyitdsa csak egyéb
megoldasi lehetéség hianydban
vdlaszthaté.

NEM OSSZETORHETO
GYOGYSZEREK

Gyomornedyv-ellendllé bevonatos
készitmények (EC): A bevonat ellendll
a gyomorsavnak, védi a
hatdanyagot, és/vagy csdkkenti a
gasztrikus mellékhatdasokat.
Médositott/Lassu hatéanyag-leaddasi
készitmények (MR,SR,LA,XL): Ezek
olyan tablettdk vagy kapszuldk,
melyek hosszU idén keresztUl biztositjak
a hatéanyag felszabaduldsdt. Ezeket
osszetdrve a teljes hatdéanyag
tartalom egyszerre felszabadul, amely
toxikus mellékhatdsokat okozhat.
Citotoxikus- és hormontartalm(
készitmények: Ezek a készitmények a
fenndlld magas expozicids veszély
miatt nem térheték Gssze!

INTERAKCIOK

A tdpszer és a hatdéanyag kozti
interakcid fontos lehet. Ezt a beadds
elétt  mindig ellendriztesd le a
gyogyszeresszell Amikor lehetséges,
Utemezd a gyogyszerbeaddst a
tapldlas szinetébe az interakcid
kockdazatanak minimalizalasa
érdekében!

PELDAK PROBLEMAS

GYOGYSZEREKRE
Phenytoin, Digoxin, Carbamazepin:
A tapldalas befolydsolja a
szérumszintet, ezért  rendszeres
szintellendrzés szUkséges. SzUkség
lehet a dézis emelésére is.
Antacidok: Fémionjaikat megkdtik
a fehérjék, és a képzddd csapadék
eltomitheti a csovet.
Megfontolandd alternativ
gyogyszer haszndlata.
Penicillinek: A tapszer csdkkentheti
a felszivoddasukat, magasabb ddzis
valhat szUkségessé. Ha lehetséges,
dllitsd le a tapldalast 1 oraval a
beadds eldft, és csak 2 éra mulva
inditsd Ujral
Egyéb antibiotikumok:
SzérumszintjUk (pl. ciprofloxacin, tetra-
cyclinek és rifampicin) szignifikdnsan
csdkken a tapszer hatdsdra.
Megfontolandé alternativ hatéanyag
haszndlata, vagy a doézis emelése. (Ez
a lista nem teljes.)
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