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PKU Lophlex Select - speciális gyógyászati célra szánt élelmiszer, fenilketonúria esetén

PKU Lophlex® Select

A PKU Lophlex Select tökéletesen illeszkedik a mindennapi diétába 
Elegáns, diszkrét csomagolású, fogyasztásra kész, fenilalaninmentes 
fehérjepótló, speciális gyógyászati célra szánt élelmiszer, 2 új ízben.



PKU Lophlex® Select
Fogyasztásra kész, alacsony energiatartalmú, fehérje 
pótlására javasolható speciális élelmiszer, elegáns és diszkrét 
csomagolásban

Az Anyagcsere Határok Nélkül egy virtuális közösség, amely világszerte összeköti a PKU-val élő embereket, lehetővé téve számukra, hogy 
megosszák egymással a PKU-val kapcsolatos tapasztalataikat, hallassák hangjukat, és hatást gyakoroljanak a Nutricia által kifejlesztett termékekre 
és szolgáltatásokra. Magyarország is képviselteti magát ebben a virtuális közösségben.

A termékfejlesztés során 
támaszkodtunk a diétázók 
tapasztalataira, valamint az 
„Anyagcsere Határok Nélkül” 
(Metabolics without Border) 
nemzetközi közösség felnőtt 
tagjainak tanácsaira.* 

Kis mennyiségben, 
alacsony kalóriabevitel 
mellett tartalmaz 20 g 
fenilalaninmentes PE-t, ezen-
felül vitaminokat, ásványi 
anyagokat és nyomelemeket. 
Dokozahexaénsavat is 
tartalmaz. Kombinálható más 
Lophlex® termékkel az extra 
rugalmasság érdekében.

Az elegáns és diszkrét 
csomagolású, fogyasztásra 
kész, speciális gyógyászati 
célra szánt élelmiszer 
tökéletesen illeszkedik a 
tinédzserek és a felnőttek 
modern életstílusához.

Két új ízesítésben érhető 
el, melyek kifejezetten a 
tinédzserek és a felnőttek 
részére lettek kifejlesztve.

       Barackos tea ízű

       Mentatea ízű

BARACKOS TEA MENTATEABARACKOS TEA ÍZŰ MENTATEA ÍZŰ



*Contains only traces of sodium, potassium and chloride

A PKU Lophlex® Select legfontosabb előnyei:  
Fogyasztásra kész, alacsony kalóriatartalmú, speciális 
gyógyászati célra szánt élelmiszer fehérje pótlására 
fenilketonúria esetén

Minden egyes 125 ml-es tasak tartalmaz:

•  Alacsony energiatartalom, kis volumen egy fogyasztásra kész, 
speciális gyógyászati célra szánt élelmiszerben. Bárhol, bármikor 
fogyasztható, elkészítést nem igényel.

•  102 kcal tasakonként, mely 20 g PE-t tartalmaz 
Ideális a diétázók számára, hiszen könnyen számolható vele 
a napi energiabevitel. Rugalmasan kiegészíti a fehérjeszegény 
élelmiszerekkel bevitt energiamennyiséget.

•  Egy fenilalaninmentes, esszenciális és nem esszenciális 
aminosavkeverék-alapú folyadék, vitamin-, nyomelem- és 
ásványianyag-tartalommal. Cukrokkal és édesítőszerekkel. 
Dokozahexaénsavat (DHA) tartalmaz.

20 g
PE

150 mg
DHA

BARACKOS TEA MENTATEABARACKOS TEA ÍZŰ MENTATEA ÍZŰ



A PKU Lophlex Selectet úgy fejlesztették ki, hogy 
támogassa a betegcompliance-t, megoldást 
nyújtson a diétázók számára azáltal, hogy biztosítja 
számukra a fenilalaninmentes fehérjét, amely a PKU 
kezelésének egyik alappillére. 

Egy kényelmesen használható fehérjepótló készítmény 
kulcsfontosságú az alacsony fehérjetartalmú étrend 
betartásában, illetve a PKU kezelésében.1,2

A PKU Lophlex® Select fogyasztásra kész, kis térfogatú, 
speciális gyógyászati célra szánt élelmiszer, könnyen 
hordozható, könnyű tasakban.

A termék elegáns csomagolása lehetővé teszi, hogy 
a diétázó bárhol és bármikor elővehesse, illetve 
elfogyaszthassa azt, anélkül, hogy kellemetlenül érezné 
magát a diétája miatt.

A változatos ízvilág támogatja a betegcompliance-t.1,4

A PKU Lophlex® Select két vonzó ízben kapható, 
melyeket a PKU-s felnőttek közreműködésével 
fejlesztettek ki.

1. MacDonald A, Lilburn M, Davies P, et al. (2006) J Inherit Metab Dis. 29:526–531
2. MacDonald A, Van Rijn M, Gokmen-Ozel H, et al (2010) J. Inherit Metab Dis. 33:665–670
3. Cazzorla C, Bensi G, Biasucci G et al (2018) Mol Genet Metab Report 16:39-45
4. Van Wegberg AMJ, MacDonald A, Ahring K, Belanger-Quintana A, Blau N, Bosch AM et al (2017) Orphanet J Rare Dis 12(1):162
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KEY NUTRITIONAL INFORMATION

Energia, kcal

Fehérje, g

Fenilalanin, mg

Zsír, g

– amelyből dokozahexaénsav (DHA), mg

Szénhidrát, g

– amelyből cukrok, g

Rost, g

Vitaminok

A-vitamin, µg

D-vitamin, µg

E-vitamin, mg (alfa-tokoferol)

K-vitamin, µg

Tiamin, mg

Riboflavin, mg

B6-vitamin, mg

B12-vitamin, µg

Niacin, mg

Folsav, µg

Pantoténsav, mg

Biotin, µg

C-vitamin, mg

81,7

16,0

0,3

120

4,1

0,35

0,34

228

6,4

2,5

19,9

0,34

0,40

0,46

1,4

5,7

80,0

1,4

42,7

14,2

–

102

20,0

0,38

150

5,1

0,44

0,42

285

8,0

3,2

24,9

0,43

0,50

0,58

1,8

7,1

100

1,8

53,4

17,8

–

PKU Lophlex® SELECT 100 ml-ben 125 ml-ben

TÁPÉRTÉK ADATOK

BARACKOS TEA MENTATEABARACKOS TEA ÍZŰ MENTATEA ÍZŰ



Ásványi anyagok és nyomelemek

Nátrium, mg

Kálium, mg

Klorid, mg

Kálcium, mg

Foszfor, mg

Magnézium, mg

Vas, mg

Cink, mg

Mangán, mg

Réz, mg

Jód, µg

Molibdén, µg

Króm, µg

Szelén, µg

Egyéb

Kolin, mg

Inozit, mg

<20

<20

<20

278

249

85,6

4,2

3,1

0,42

0,42

46,7

20,0

8,5

21,4

122

32,5

<20

<20

<20

315

311

107

5,3

3,9

0,53

0,53

58,4

25,0

10,6

26,8

153

40,6

PKU Lophlex® SELECT 100 ml-ben 125 ml-ben

TÁPÉRTÉK ADATOK
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A LOPHLEX TERMÉKCSALÁD: 
Változatos konzisztenciával biztosítható a fehérje 
pótlása PKU esetén

PKU LOPHLEX® LQ

PKU LOPHLEX® SENSATION

PKU LOPHLEX® POR

1 adagban (109 g):
166 kcal
20 g PE
150 mg DHA

28 g-os tasakban:
98-99 kcal
20 g PE
150 mg DHA

125 ml-es  
tasakban:
120 kcal
20 g PE
150 mg DHA

62,5 ml-es  
tasakban:
60 kcal
10 g PE

PKU LOPHLEX® SELECT

Változatos 
konzisztenciával 
biztosítható a fehérje 
pótlása PKU esetén



PKU Lophlex® Select

Speciális gyógyászati célra szánt élelmiszerek. Kizáró-
lag enterális táplálásra, parenterálisan nem javasolha-
tók. A termékek kizárólagos táplálásra nem javasolha-
tók. Ezen információs anyag egészségügyi szakembe-
rek számára készült. A Danone Kft. nem vállal felelős-
séget a jelen anyag illetéktelen felhasználásáért. Jelen 
kiadvány elválaszthatatlan részét képezi a címkeszöveg, 
melyet a www.nutricamedical.hu oldalon talál. 

Danone Kft. 1134 Budapest, Váci út 35. 
Diétás tanácsadás: 06-80-223-223 
E-mail: tanacsadas@nutricia.hu 
www.nutriciamedical.hu 
NAPP-0397-2022-04-018

MET22PHAMSPE51OFFHU 
Lezárás dátuma: 2022. 05. 02.

A PKU Lophlex Select LQ Barack tea ízű és a PKU Lophlex 
Select LQ Menta tea ízű alacsony energiatartalmú, nem 
teljes értékű, glutént, laktózt és élelmi rostot nem tartalma-
zó speciális – gyógyászati célra szánt – élelmiszer, igazolt 
fenilketonúriás (PKU) 4 év feletti gyermekek és felnőttek 
diétás ellátására, valamint várandósok számára (további 
folsav kiegészítéssel együtt). Egy fenilalanin-mentes ami-
nosav alapú iható folyadék, vitamin, nyomelem és ásványi 
anyag tartalommal. Cukrokkal és édesítőszerekkel. Do-
kozahexaénsavat (DHA) tartalmaz. Kiszerelés: 30x125ml, 
bruttó fogyasztói ár: 97725 Ft, támogatás mértéke: 100%, 
indikációs pont: EÜ 100/17., emelt támogatási összeg: 0 Ft, 
ár emelt támogatás (100%) esetén: 97725 Ft. PUPHA törzs 
(http://neak.gov.hu/pupha, 2022.05.01.). Kizárólag enterá-
lis táplálásra. Parenterálisan nem alkalmazható. Kizárólag 
orvosi felügyelet mellett adható. Nem alkalmas kizárólagos 
táplálásra.

BARACKOS TEA MENTATEABARACKOS TEA ÍZŰ MENTATEA ÍZŰ


