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A ketogén-diéta pozitivan
befolyasolhatja a taplaltsagi allapotot

Jelen informécios anyag kizarélag egészségigyi szakemberek szamara készult. A KetoCal 4:1 specialis gydgyaszati célra szant élelmiszer, terapiarezisztens epilepszias
gyermekek diétas ellatasara, valamint olyan megbetegedésekben, ahol a ketogén-diéta javasolt. Orvosi felugyelet mellett alkalmazhato.




Az epilepszia és a malnutricié kapcsolata...

Az eddigi tanulmanyok kevés figyelmet forditottak arra, hogy van-e osszefiggés
az epilepszia és a malnutricié kozott.

A refrakter epilepszidban szenved6 gyermekek ki vannak téve a malnutricio veszélyeinek

Megvaltozik az energiaigényuik, a gorcsok miatti magasabb energiaigény biztositasa
kihivas lehet.

Okai lehetnek:
o étvagytalansag, ragasi, nyelési nehézségek vagy hanyas;

e antikonvulziv szerek krénikus alkalmazasa, ami befolyasolhatja a taplalékfelvételt,
az anyagcserét.

A legtobb altalénosan alkalmazott gorcsoldo befolyasolja a tapléltséagi allapotot.”®

Ezen kivUl, egyes gydgyszerek megzavarhatjak a D-vitamin-anyagcserét és novelhetik az
osteopenia és az osteoporosis kockézatat.”©

Nemzetkozi javaslat szerint, a refrakter epilepszidban szenvedd gyermekek szamara
elényos lenne, egy egyénre szol6 taplalasterapia felallitasa, melynek az altaldnos
ellatés részének kellene lennie.®

A ketogén-diéta egy specialis taplalasterapia, mellyel bizonyitott rohamkontroll
érhetd el, valamint egy egyénre sz6l6, megfeleld tdpanyagosszetételd étrend is
osszeallithato.

A KetoCal 4:1 ardnya megfelel a klasszikus ketogén-diéta kovetelményeinek,
tapanyag-osszetétele teljes mértékben megfelel a gyermekek igényeinek.
Hasznalataval az életkornak megfelelé mikro- és makrotapanyag bevitele biztosithato.



Ketogén-diéta - pozitivan befolyasolhatja

a taplaltsagi allapotot™

A vizsgalat célja:

A ketogén étrend (KD) jelenleg a legfontosabb alternativ, nem farmakologiai kezelés. A klinikai
hasznélat hosszU multja ellenére sem vildgos, hogy ez a diéta hogyan befolyasolja a gyerme-
kek hosszUtavu novekedését.

Vizsgélati modszer:
45 ketogén diétan [évé gyermeknél prospektiv vizsgalatot terveztek a ndvekedés és a taplal-
kozas statuszénak értékelésére.

Eredmények 24 hénap utén:

1. A novekedés megfelelének bizonyult a gyermekek korében.

2. Kozel 20 %-al novelték a normal testtomeg tartomanyaba esé gyermekek szamat.
3. 9%-al csokkent a tulsulyos gyermekek szama.
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1. tbla. Taplaltsagi statusz kiindulaskor valamint 2 éves ketogén-terapia utan
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- Ketogén-diéta - Bizonyitott rohamkontroll kognitiv
mellékhatasok nélkol™>

LC-PUFA-tartalom
A kdzponti idegrendszer megfelel6 fejlédésének eldsegitésére™™

Minimalisra csokkentett transzzsirsav-tartalom'
A legujabb ajanlasoknak megfeleléen

A kognitiv funkciék megtartasahoz'>'6"8 quﬁ o
n-3 és n-6 zsirsavtartalom KetoCaI 441

Gasztrointesztinalis mellékhatasok elkeriléséhez'®202!
Specidlis rostkeverék (MFE™)

Megfeleld csontszerkezet kialakulasahoz??
Kétszeresére emelt Ca-, és D-vitamin-tartalom

Az életkornak megfelels napi fehérje biztositasa
Magas bioldgiai értékl fehérjetartalom
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Specialis gyogyaszati célra szant élelmiszer, gyermekkori terapiarezisztens epilepszia diétas ellatasara. Kizarolag orvosi felugyelet mellett hasznalhato. Enteralis taplalasra.
Kiegészité és kizarolagos taplalasra egyarant alkalmazhato. Jelen kiadvany kizarolag egészségugyi szakemberek szaméra készult, a Numil Kft. nem vallal semmilyen felel6sséget
annak illetéktelen felhasznalasaért. Jelen anyag elvalaszthatatlan részét képezi a cimkeszoveg. Brutté fogyasztéi ar: 9370 Ft*; Tamogatasi kategoria: 100%*; Tamogatasi 6sszeq:
9070 Ft*; Téritési dij: 300 Ft* Indikacios pont: EU 100/52.pont*
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