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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

MALNUTRICIO RIZIKOSZURESE 3 KERDESSEL **
A MUST SZURES ALAPJAN?

1. 2. 3.
Testtomegindex Testtomegvesztés az Akut betegség és
BMI elmult 3-6 hénapban? elégtelen bevitel

Akut betegség és

<20 <185 ha a beteg elére
kg/m? kg/m? lathatdan tobb, mint
5 napig nem fog enni

IGEN IGEN IGEN IGEN IGEN
vélasz vélasz valasz vélasz valasz
=1 pont =2 pont =1 pont =2 pont =2 pont

OSSZPONTSZAM:

O pont = alacsony rizikd

Etelbevitel monitorozasa 3 napig. Elégtelen

1 pont = kozepes rizikd
& P bevitel esetén a taplalasterapia megkezdése.

A taplalasterapia megkezdése

2 vagy t6bb pont = magas riziké javasolt.

Prgbalja ki online MUST szGrénket

)
A NUTRICIA TAPLALASTERAPIAS MEGOLDASAI

Specidlis gydgyaszati célra szant élelmiszerek malnutriciés betegek szamara

Szénhidréat m

anyagcserezavar NEM
fennall?

NUTRIDRINK MAX

Napi adag 1 palack (300 ml):

Energia: 720 kcal

Fehérje: 29 g

2,4 kcal/ml

Betegséghez kapcsolédd malnutricié
diétés ellatéséra

] FORTIMEL DIACARE
) . Magas fehérjeszikséglet és szénhidrat anyagcserezavar esetén pl:
“timel | Napi adag 1-2 palack (200-400 ml):
re

e fennallé diabetes mellitus, illetve
e a daganatellenes vagy szupportiv kezelések mellékhatasaként fellépd
szénhidrat anyagcserezavar esetén

® Energia: 302 kcal/palack @ Fehérje: 20 g/palack (26 EN%)
® Glukoz anyagcserezavarban szenvedd betegek betegséghez kapcsolédd

Normativ tdmogatas: 55% Emelt tdmogatas: 70%

Tamogatasi Téritési Tamogatasi Téritési
bsszeg (Ft) dij (Ft) bsszeg (Ft) dij (Ft)

Nutridrink Max 24x300 ml 16 155

PUPHA torzs (2020.05.01)

Fortimel Diacare 24x200 ml 12 413

forras: www.neak.gov.hu,

NUTRIDRINK MAX
iZVALASZTEKA:

FORTIMEL DIACARE
iZVALASZTEKA:
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