
ŐRIZZE MEG IDŐS BETEGE 
FÜGGETLENSÉGÉT ÉS MOBILITÁSÁT

AZ IDŐSEK KB. 50%-A VESZÉLYEZTETETT KÓROS TÁPLÁLTSÁGI 
ÁLLAPOT KIALAKULÁSÁRA.¹ 

1 Önellátó

2 Átmenetileg
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3 Tartósan
GONDOZÁSRA SZORUL
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SZAKMAI AJÁNLÁS A MALNUTRÍCIÓRA 
VESZÉLYEZTETETT VAGY MALNUTRÍCIÓS IDŐS   
BETEG TÁPLÁLÁSTERÁPIÁJÁHOZ AZ ESPEN  
IRÁNYELV ALAPJÁN²

Ha nem elegendő az energia és  
tápanyagbevitel, alkalmazzon   
speciális, gyógyászati célra szánt  
(iható) élelmiszereket.

Ajánlott a hatékonyságot havonta ellenőrizni a terápiás cél eléréséig.3

Segítse a terápiahűséget azzal, hogy felhívja a beteg figyelmét az 
ízválasztékra és a különböző tápanyagdenzitású termékekre.4-6

Kórházból való hazabocsátást követően alkalmazza az orvosi 
célú táplálékot:2

A tápanyagbevitel javítására
A testtömeg növelésére
A funkcióvesztés csökkentésére

Javasolt dózis, kiegészítő táplálás esetén:
Naponta minimum 30 g fehérje2

1x300 ml 2-3x200 ml

TÁPLÁLÁSTERÁPIÁVAL JÁRULJON HOZZÁ 
AZ IDŐSKORI ÖNÁLLÓSÁG MEGŐRZÉSÉHEZ

Speciális gyógyászati célra szánt élelmiszer betegséghez  
kapcsolódó malnutríció diétás ellátására, glükóz metabolizmus 
zavarának fennálásakor.

FORTIMEL DIACARE

Napi adag 1-2 palack (200-400 ml):
Energia: 302 kcal/palack        Protein: 20 g/palack        26 EN%

Napi adag 1 palack (300 ml):

Speciális gyógyászati célra szánt élelmiszer  
betegséghez kapcsolódó malnutríció diétás ellátására.

Energia: 720 kcal
Protein: 29 g
2,4 kcal/ml

NUTRIDRINK MAX

1 palack Nutridrink Max a 70 kg-os idős beteg napi energia-  
és fehérjeszükségletének kb. 1/3-át fedezi!
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NUTRIDRINK MAX
ÍZVÁLASZTÉKA:

Speciális gyógyászati célra szánt élelmiszer.
Ezen információs anyag egészségügyi szakemberek számára készült. A Numil Kft. nem vállal felelősséget a jelen 
anyag illetéktelen felhasználásáért. Jelen kiadvány elválaszthatatlan részét képezi a címkeszöveg.

Tel: 06-80-223-223  I  E-mail: tanacsadas@nutricia.hu  I  www.nutricia.hu
Numil Kft 1134 Budapest, Váci út 35.

Kód: ONS19PHAALL25HU 
Lezárás dátuma: 2019.12.16. 
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Nutridrink Max

Fortimel Diacare

24x300 ml

24x200 ml

8 885

6 827

11 309

8 689

7 270

5 586

4 846

3 724

Kiszerelés Támogatási 
összeg (Ft)

Támogatási 
összeg (Ft)

Térítési
díj (Ft)

Térítési
díj (Ft)

Termék
Bruttó

fogyasztói
ár (Ft)

Normatív támogatás: 55% Emelt támogatás: 70%

16 155

12 413

AZ ESPEN GUIDELINE-OK TELJES TARTALMA ELÉRHETŐ ITT:

csokoládé vanília

vanília

eper

eper

mokka

FORTIMEL DIACARE
ÍZVÁLASZTÉKA:


