
A TÁPLÁLÁSTERÁPIA
JELENTŐSÉGE
KRÓNIKUS VAGY AKUT MEGBETEGEDÉSEK
ESETÉN GYERMEKKORBAN



KRÓNIKUS VAGY AKUT ÁLLAPOTÚ BETEGSÉG ESETÉN
NŐ A GYERMEK SZERVEZETÉNEK AZ ENERGIA- ÉS 
FEHÉRJEIGÉNYE 

ENERGIAIGÉNY 1

FEHÉRJEIGÉNY 1

Egészséges gyermek
NORMÁL
ENERGIASZÜKSÉGLET

MAGAS
ENERGIASZÜKSÉGLET

120%-a
a normál

energiaszükségletnek

NAGYON MAGAS
ENERGIASZÜKSÉGLET

150%-a
a normál

energiaszükségletnek
E

energia

Egészséges
gyermek

BETEG
GYERMEKF

fehérje

1,1
g/ttkg/nap

2
g/ttkg/nap



TÁPLÁLÁSTERÁPIÁRA SZÜKSÉG LEHET
AZ ALÁBBI ÁLLAPOTOKBAN 2-3

Szegénység
Korlátozott hozzáférés  
a megfelelő táplálékhoz
Etetési zavar
Nem megfelelő étrend
Szülő-gyermek kapcsolat 
zavara
Rossz anyai edukáció
Anyai depresszió
Gyermekbántalmazás,  
elhanyagolás

Cisztás Fibrózis
Cöliákia
Műtéti utáni állapotok
Krónikus májbetegség
Krónikus hasnyálmirigy  
gyulladás
Táplálékallergia
Rövidbél szindróma

Láz
Fertőzés
Gyulladás
Megtorpant, lelassult  
növekedés
Gyulladásos bélbetegségek
Malignitás
Kongenitális szívhibák
Krónikus veseelégtelenség
Égési sérülés

Proteinvesztő enteropathia
Proteinuria

Reflux
Ismétlődő hányások

Neurológiai kórképek (pl. CP, 
diszfágia)
Genetiakai okok
Anyagcsere-megbetegedések
Endokrin zavarok

PSZICHOSZOCIÁLIS/
VISELKEDÉSI ZAVAROK

MALABSZORPCIÓ

MEGNÖVEKEDETT  
ENERGIAIGÉNY

FOKOZOTT  
ENERGIAVESZTÉS

ELÉGTELEN  
TÁPLÁLÉK-RETENCIÓ

EGYÉB
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Magas
energia
tartalmú

(150 kcal/
100 ml)

Glutén- és
laktózmentes

6 különböző
rost

keverékét
tartalmazza

csokoládé,
vanília,

eper, banán,
ízesítés
nélkül

Életkorhoz
adaptált

ásvány- és
tápanyag
összetétel

 A     MEGFELELŐ VÁLASZTÁS GYERMEKEKNEK, 
BETEGSÉG KÖVETKEZMÉNYEKÉNT FELLÉPŐ EMELKEDETT

ENERGIA ÉS TÁPANYAGIGÉNY FEDEZÉSÉRE

A NUTRICIA TERMÉKVÁLASZTÓ 
APPLIKÁCIÓ LETÖLTHETŐ:

Magas energiatartalmú, teljes értékű, élelmi rostot tartalmazó speciális – gyógyászati célra szánt – élelmiszer, 1 éves kor felett  Kiszerelés: 8x200 ml, Bruttó fogyasztói 
ár: 3210 Ft, Térítési díj 70%-os támogatással: 963 Ft. Ezen információs anyag egészségügyi szakembereknek készült. A NUMIL Kft. nem vállal felelősséget a jelen anyag 
illetéktelen felhasználásáért. Jelen anyag elválaszthatatlan részét képezi a címkeszöveg.


