KOROS TAPLALTSAGI ALLAPOT @TRICI A
RlZIKOJANAK FELMERESE LIFE-TRANSFORMING NUTRITION
MUST (Malnutrition Universal Screening Tool) ALAPJAN

Név: Eletkor:
Alapbetegség:
s . N\ . N
1. LEPES 2. LEPES
Testt(jm/eg:ikg Nem kivant testtdmegvesztés
Magassag: . m az elmult 3-6 hénapban: kg
BMI (kg/m?):
N 4 A y
>20 18,5-20 <185 5% 5-10% >10%
0 pont 1 pont 2 pont 0 pont 1 pont 2 pont
J
s . ; T i N
3. LEPES Akut betegség hatésai a tdpanyagbevitelre
9 Ha a beteg elérelathatélag t6bb, mint 5 napig nem tud elegendét enni )
Amennyiben nem all fenn Amennyiben fennall
L O pont 2 pont )
Osszpontszdm:_ pont
e N [
0 pont: 1 pont: 2 vagy tobb pont:
alacsony riziké kozepes rizikd J L magas riziko
. (¢ . : ) N : )
Javasolt a sz(rés rendszeres Etelbevitel monitorozasa Taplélasterapia megkezdése.
megismétlése. 3 napig. Elégtelen bevitel Javasolt a szlrés megis-
esetén a taplélasterapia métlése korhazban
megkezdése. Javasolt a szirés hetente, otthonban/
megismétlése kérhazban L jarébetegnél havonta. )
hetente, otthonban/
jarébetegnél havonta.
SzUrést végezte: datum:

Javasolt lépések:
SzUrés megismétlése  nap mulva.
() Etelbevitel monitorozasa napig.
O Taplalasterapias javaslat:
Tapszer megnevezése:

Javasolt napi mennyiség:

Orvos aléirésa: datum:




